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controlla che la mascherina
non sia rotta o bucata

lava le mani con sapone
o soluzione alcolica

Assicurati che lIa mascherina
copra naso, bocca e che aderisca
bene al viso e sotto il mento

tieni Ia mascherina per
gli elastici e agganciali
dietro le orecchie

evita di toccare |a mascherina
che potrebbe essere infetta

lava le mani con sapone
o soluzione alcolica

altrimenti getta la mascherina
nel cestino dei rifiuti
non disperderla nell’'ambiente

sanifica 1a mascherina
con una soluzione
alcolica se devi riutilizzarla

distendi Ia mascherina
con |a parte rigida in alto
e lato colorato all’esterno

sagoma bene il bordo
superiore lungo
il naso e le guance

tieni Ia mascherina per
gli elastici e sganciali
da dietro le orecchie

lava le mani con sapone
o soluzione alcolica dopo
aver toccato la mascherina




